
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一月のイベントは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 2 月 1 日  第 165 号 

発行：上都賀厚生農業協同組合連合会 

   老人保健施設かみつが 

   通所リハビリテーション 

〒322-0045 鹿沼市上殿町 960-2 

電話 0289-64-7239 

宜しくお願いします。 

かしこみかしこみ。 

大吉出たかな？ 

『手作りかみつが神社でお参り』と 

『羽子板大会』を行いました。 

と 

職員が打って、 

利用者さんが塗ります。 

最後は記念撮影。今年も   

よろしくホーホケキョ！ 



 

 

 

 

曜日の変更や追加などもお気軽に 

ご相談ください。 

 

短期入所のお問い合わせは、支援相談課へどうぞ！ 

電話番号：64-7233 担当：小川・堤・金子・植竹 

 

老健ではインスタグラムもやっ

ています！様々な内容を投稿し

ていますので、ご覧ください♪  

 

リハビリ通信 

２月のカラオケ予定日 

5日（水）6日（木）10日（月）11日（火）21日（金）22日（土） 

3 月のカラオケ予定日 

7日（金）8日（土）17日（月）18日（火）26日（水）27日（木） 

～リハビリテーション課の職員紹介～ 

こんにちは！理学療法士の山野です。 

出身は茨城県常陸太田市です。北東部に位置する町で

竜神大吊橋という観光名所があります。歩行者専用の

橋としては日本最大級の長さ（375ｍ）を誇るそうで

す。天気の良い日に数十年ぶりに訪れてみたのですが 

絶景でした！自分は飛びませんでしたが、高さ 100ｍ

日本一のバンジージャンプが行えます☆ 

老健かみつがで働くことも今年で

15 年目となりました。いつも優しく

接して頂きありがとうございます。 

 

これからも楽しく一緒にリハビリを

頑張っていきましょう！ 

２月の物作りは…フェルトのコースターを

予定しています。ぜひご参加下さい。 


